
Информация для граждан пожилого возраста.

Уважаемые граждане, напоминаем о том, что продолжается прием 
заявлений от желающих пройти обучение по программам «Обучение пожилых 
граждан в «Народном университете третьего возраста», «Старшее поколение», 
государственной программы «Социальная защита населения Республики 
Башкортостан». Подать заявление имеют право граждане пожилого возраста 
(женщины с 55 лет, мужчины с 60 лет). Обучение проводится по следующим 
дисциплинам:

1. Обучение основам компьютерной грамотности (для неработающих 
пенсионеров);

2. Обучение танцам;
3. Овладение курсом продвинутого пользователя персонального 

компьютера (для неработающих пенсионеров);
4. Декоративное садоводство и ландшафтный дизайн;
5. Хоровое пение;
6. Обучение французскому, английскому, башкирскому языку;
7. Лекарственные травы;
8. Театральное искусство;
9. Овладение основами семейной психологии;
10. Основы кройки и шитья;
11. Обучение основам методологии личной гигиены и лечебной 

физкультуры;
12. Парикмахерское искусство: начальный уровень;
13. Современные технологии в плодоовощеводстве;
14. Культура и история родного края;
15. Правовая грамотность;
16. Кулинария;
17. Финансовая грамотность;
18. Изготовление сувениров;
19. Управление многоквартирным домом;
20. Изобразительное искусство.

Обучение предоставляется один раз в календарном году в рамках изучения 
каждой дисциплины. Для включения в учебную группу граждане пожилого 
возраста представляют в РГАУ МФЦ следующие документы:
- заявление по форме,
- паспорт;
- пенсионное удостоверение;
- СНИЛС;
- копия трудовой книжки (для желающих обучиться компьютерной 
грамотности).

Более подробную информацию о данной программе можно узнать в Филиале 
ГКУ Республиканский центр социальной поддержки населения по 
Туймазинскому району и г. Туймазы по телефону: 8(347 82)5-29-01.


