
у ^ х  Государственное бюджетное
учреждение здравоохранения 

Республиканский Клинический 
Наркологический Диспансер

с д е л а й  первый  
ШАГ К СВОБОДЕ

В Республиканском наркологическом диспансере №1 
Вы можете получить бесплатную квалифицированную  
помощь в лечении вашей зависимости.

Вам необходимо:
1. Желание жить в трезвости;

2. Готовность приложить усилия, чтобы дать 
себе шанс на выздоровление;

3. Довериться профессионалам 
и следовать их рекомендациям

Наличие этих трех компонентов гарантирует 
Вам успех в выздоровлении!

Программа включает в себя современные научные разработки
и традиционные методики, подтвердившие свою эффективность 

в борьбе за здоровую и гармоничную жизнь.

Для лиц, стоящих на диспансерном наблюдении:

бесплатное лечение в стационаре бесплатная постлечебная
(снятие абстинентного синдрома, реабилитация в стационарных
укрепляющая медикаментозная и амбулаторных условиях

поддержка) (психологическая помощь)



Бесплатную квалифицированную помощь
могут получитьтакже лица, чьи родственники проходят 
программу лечения в РНД.

Специалисты программы следуют Кодексу этики и диентологии: 

НЕ НАВРЕДИ!

• Предоставляемая помощь должна оказываться 
квалифицированными профессионалами.

• Сохранение тайны лечебного процесса и анонимности.

ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ?

Выбор 
за Вами!!!

Важно, как можно быстрее 
среагировать в сложившейся 

ситуации и начать 
активное движение 

противодействию болезни.

Остерегайтесь самозванцев 
и мошенников, 

которые обещают 
Вам быстрый результат в 
лечении от зависимости.

Получите профессиональную 
консультацию 

бесплатно, анонимно 
в Республиканском 

наркологическом диспансере №1.

Правильнее всего, 
первую очередь, изучить услуги 
государственных учреждений, 

работающих в сфере  
лечения зависимостей.





АЛГОРИТМ ВАШИХ ДЕЙСТВИЙ.

Звонок в РНД№1 ЛЛЗ РБ 
Горячая линия +7(347)266-03-88

Консультация 
у врача психиатра— нарколога 

и медицинского психолога.

Выработка стратегии по спасению  
здорового будущего 

и счастья вашей семьи.

Адреса:

г.Уфа, ул. 50 лет С С С Р  43 
г.Уфа, ул. Бессонова 26а 
г.Уфа, ул. Центральная 32 

г.Уфа, ул. Первомайская 26 
г.Уфа, ул. Рыльского 20\2 
г.Уфа, ул. Комарова 26 
г.Уфа, ул. Суворова 79 

г.Уфа, ул. Достоевского 106 
г.Уфа, ул. Достоевского 160

График консультаций: 
понедельник - пятница с 8.00-18.00

Юр. адрес ГБУЗ РНД-1 ЛЛЗ РБ: 
г. Уфа, ул. Пушкина 119/1


